MBRONI FEMIJEN TUA)

Vaksina do ta mbrojé fémijén tuaj kundér
gripit dhe komplikimeve serioze si bronkiti
dhe pneumonia.

ME MIRE SE SA'§ &
TE SEMURET r

NGA GRIPI!
(e )

MBRONI VETEN, FAMILJEN DHE
MIQTE TUA)

Me vaksinimin e fémijés Tuaj do i mbroni
edhe gjyshérit, anétarét e familjes dhe miqté
gé nuk mund té vaksinohen.

PSE FEMIJA DUHET TE VAKSINOHET
DO VIT?

Viruset e gripit ndryshojné vazhdimisht dhe
nuk éshté e pazakonté gé ¢do vit té shfaget
njé lloj i ri i virusit té gripit. Vaksinimi para ¢do
sezoni éshté ményra e vetme dhe mé e
sigurté e parandalimit té gripit.

E RENDESISHME!

VAKSINIMI PER FEMIJET NGA 6 MUA]
DERI NE 5 VJET ESHTE FALAS!

Cfaré dini pér GRIPIN?

S| TA MBRONI ME MIRE FEMIJEN
TUAJ?

Pér fémijét nén 9 vjet g€ vaksinohen pér heré
té paré rekomandohet gé té marrin dy doza
me njé interval prej 4 javésh dhe mé pas té
vazhdojné té vaksinohen njé heré né vit.

VAKSINOJENI ATE!

GAKTONI TERMIN PER VAKSINIM
NEPERMJET PLATFORMES ONLINE!

Caktimi i termineve pér vaksinim me vaksina
falas béhet népérmjet ueb-fages

www.vakcinacija.mk

Me plotésimin e formularit ju regjistroheni
pér vaksinim drejtpérdrejt né sistemin
Termini Im. Me ané té njé mesazhi SMS ju do
té informoheni pér datén dhe orén e sakte té
vaksinimit né pikén e vaksinimit gé e keni
zgjidhur gjaté regjistrimit.

Pérvec kétyre vaksinave, ju mund té
vaksinoheni me vaksina komerciale kundér
gripit sezonal né Qendrén mé té afért té
Shéndetit Publik pa caktuar paraprakisht njé
termin.

— PIVI &
e T ’}UQ& Republika e Magedonise sé Veriut i/ \¢ e
Munncreperno sa agpancrao (SIS Ministria e Shendetésise } > [ ———



PSE FEMIJET DUHET TE VAKSINOHEN
KUNDER GRIPIT?

Gripi éshté sémundje e shkaktuar nga virusi i
gripit (influenza) dhe qé prek rrugét e
sipérme té frymémarrjes (hundén dhe fytin),
ndérsa né forma mé té rénda edhe rrugét e
poshtme té frymémarrjes (bronket). Gripi
mund té jeté njé

sémundje shumé e pakéndshme pér fémijét
gé shkakton temperaturé, lodhje, dhimbje té
muskujve dhe nyjeve, hundé té zénég, kollé té
thaté dhe dhimbje té fytit. Fémijét fillojné té
ndjehen

mé miré pas njé jave. Disa fémijé mund té
kené nevojé té shtrohen né spital.

CILAT JANE PERFITIMET NGA
VAKSINA?

Fémijét nén moshén 5 vjet kané njé shkallé
mé té larté té hospitalizimeve pér shkak té

gripit!

Gjithashtu vaksina zvogélon mundésiné gé
anétarét e tjeré né familjen tuaj té sémuren,
Si¢ jané gjyshérit ose personat me sémundje
kronike.

Mund t'ju ndihmojé té shmangni marrjen e
pushimit mjekésor nga puna ose nga
aktivitete té tjera qé té kujdeseni pér fémijén
tuaj ose pér veten tuaj nése sémureni nga
gripi.

SI TRANSMETOHET GRIPI?

Gripi éshté njé sémundje ngjitése qé
pérhapet drejtpérdrejt nga njé njeri tek tjetri,
kryesisht népérmijet pikave té iméta gqé
personi i infektuar i nxjerr gjaté kollitjes dhe
teshtitjes, ose né ményré indirekte népérmjet
kontaktit me sipérfaget pérreth té cilat ai i ka
prekur ose gjésendet qé i ka pérdorur.

Simptomat e sémundjes shfagen 1 deri né 4
dité pasi virusi té keté hyré né trup. Shumica
e njerézve mund ta transmetojné virusin te
njé person tjetér nga njé dité para shfagjes sé
simptomave deri né 5-7 dité pas shfagjes sé
sémundjes. Kjo do té thoté gé njé person
mund ta transmetojé virusin pérpara se ta

kuptojé se éshté i infektuar.

A MUND TE MERRET VAKSINA
KUNDER GRIPIT NE TE NJEITEN KOHE
ME VAKSINA TE TIERA?

PO. Fémija juaj mund ta marré vaksinén
kundér gripit sé bashku me vaksinat e tjera té
detyrueshme.

A KA VAKSINA KUNDER GRIPIT
EFEKTE TE PADESHIRUARA?

Efektet e padéshiruara té vaksinave kundér
gripit jané té lehta né krahasim me pasojat e
mundshme serioze té infektimit me virusin
e gripit.

Efekti mé i shpeshté i padéshiruar éshté
reaksioni lokal né vendin e aplikimit né formé
té dhimbjes, ndjeshmérisé, skugjes dhe/ose
énjtjes. Mund té shfaget edhe dhimbje e
kokés, lodhje, djersitje, humbje oreksi, irritim,
dhimbje stomaku ose barkgqitje, por té gjitha
kéto nuk zgjasin shumé dhe kalojné brenda
24 deriné 48 oréve.

VAKSINIMI ESHTE MENYRA ME
EFEKTIVE PER T
®

PARANDALUAR KOMPLIKIMET
NGA GRIPI.



